
Hamsterkiste Rechtschreibgeschichten

Obst

Obst ist sehr gesund. Es wächst an Bäumen und Büschen. Bereits im Sommer 

können wir Kirschen, Erdbeeren und Himbeeren ernten. Äpfel, Birnen und 

Pflaumen sind erst im Herbst reif. Man kann Obst roh essen oder man macht 

Marmelade, Saft oder Mus daraus. 

Als Oma klein war, gab es fast nur Obst aus dem eigenen Garten. Heute wird 

Obst oft in großen Plantagen angebaut. Dort können Äpfel und Birnen lange 

gelagert werden, so dass sie fast das ganze Jahr über auf Märkten und in 

Einzelhandelsgeschäften angeboten werden können. Kirschen, Erdbeeren 

und Pflaumen gibt es jedoch meistens nur im Sommer.  

Bananen, Apfelsinen, Zitronen und Kiwis wachsen bei uns nicht. Diese Früchte 

werden überwiegend in wärmeren Ländern geerntet. Trotzdem können wir 

auch sie jederzeit kaufen, denn Lastwagen, Schiffe und Flugzeuge bringen sie

zu uns. 

• Lies den Text gründlich. Markiere schwierige Wörter. Trenne sie nach Silben. Dann setze

die fehlenden Buchstaben in den folgenden Wörtern ein und schreibe sie ab.

das O___st, die B_____me, die Ki___sche, die Er___beeren, die 

Hi___beeren, die ___pfel, die B___rnen, die P___laumen, die 

B___nanen, die Apfels___nen, die ___itronen, die Ki____is
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Hamsterkiste Rechtschreibgeschichten

Obst

Obst wächst an __________________ im Garten. Äpfel, Birnen und Pflaumen 

ernten wir im __________________. Die __________________ sind schon im 

Sommer reif. Obst kann man __________________ essen. Man kann auch 

__________________ oder Mus daraus machen. Aus manchen Obstsorten 

werden auch __________________ gewonnen, die man trinken kann.

Setze sinnvolle Wörter ein. Der Lesetext hilft dir dabei. Dann schreibe den Text ab.
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Hamsterkiste Rechtschreibgeschichten

Obstsorten

Als obst bezeichnen wir z. B. weintrauben und apfelsinen. Zum beerenobst 

gehören erdbeeren, johannisbeeren und himbeeren. Weil äpfel und birnen 

kerne haben, bezeichnet man sie als kernobst. Nüsse und mandeln haben 

schalen. Zum steinobst zählt man kirschen, pfirsiche und pflaumen. 

Welche Wörter muss man groß schreiben? Schreibe den Text richtig ab.
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Hamsterkiste Rechtschreibgeschichten

Obst ist gesund

Es ent_______ zwar viel Wasser, dafür aber auch reichlich Vi_______mine und 

Mineral_______fe. Es ist eine Quelle für das wichtige Vita_______ C.  Hinzu 

kommen so ge_______te Bal_______stoffe. Sie quellen im Darm auf und 

befreien den Kör_______ von Giftstoffen. Au_______dem sind 

Kohlen_______drate im Obst enthalten.

Setze die fehlenden Silben ein. Dann schreibe den Text ab.

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

© Hamsterkiste Verlag – Verwendung im Unterricht nur mit gültiger Lizenz


